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Chères Ingréennes,  

Chers Ingréens,  

 

Dans quelques jours c’est la rentrée, mais le mois de septembre va vous révéler        

beaucoup d’autres activités et animations à partager. 

 

D’abord, nous allons fêter ensemble les 100 ans de la Fête de la Saint Loup le 1er week-

end de septembre (les 2 et 3) avec son vide-grenier, sa fête foraine et le nouveau    

parcours de la retraite aux flambeaux avant le feu d’artifice du samedi soir. Le 9        

septembre va me permettre d’accueillir les nouveaux habitants, puis le forum des  

associations vous aidera à choisir des activités pour passer une année dynamique à 

partir de 13h30 au gymnase de la Coudraye. 

 

Le 22 septembre, la Ville sera partenaire d’une belle opération de solidarité avec          

l’association Cent pour un-Loiret, qui vous propose un one man show poétique et       

burlesque à l’Espace culturel  Lionel Boutrouche. Venez nombreux ! 

 

L’année dernière, je vous annonçais le début des travaux du parc ADELIS. À l’heure où 

j’écris, la 1ère phase est en passe d’être terminée : nous allons retrouver nos itinéraires 

habituels.  

 

À tous les Ingréennes et Ingréens, je souhaite une excellente reprise et une bonne 

année scolaire aux plus jeunes. 

 

 

 
 

Votre Maire 

Christian DUMAS 

Afin de mieux répondre à vos attentes, 

le Maire vous reçoit sur rendez-vous. 

C'est aussi le cas des Adjoints et des 

Conseillers Municipaux délégués, 

chacun pouvant répondre aux ques-

tions relevant en priorité de sa délé-

gation. Vous pouvez les rencontrer 

en contactant le Secrétariat du Maire 

au 02 38 22 85 31 pour convenir d'une 

date et d'un horaire. Vous avez aussi 

la possibilité de transmettre un    

mail aux élu.es sur l’adresse :  

secretariat.mairie@ingre.fr 

 

NUMÉROS UTILES WEEK-END 
 

 

Dépannage Gaz 0 800 47 33 33 
Dépannage Électricité 09 72 67 50 45  
 

Mairie Élu d’astreinte 06 85 03 54 22 
Police 17 ou 112   -  Samu 15 ou 112  
Pompiers 18 ou 112 

 
 
 
 

9 rue du Val d’Orléans - www.lapacrete.asso.fr 
elle-pousse.lapacrete@laposte.net  

facebook : https://www.facebook.com/apacrete 
 
Rejoignez-nous au jardin pour échanger conseils, 
graines et plantes en toute convivialité. Le  jardin 
est ouvert  tous les jours et s'adresse à tous les 
âges. Il fonctionne en particulier le vendredi de 
14h à 16h et lors des animations du samedi de 10h 
à 12h annoncées dans Ingré Contact. 
 

SEPTEMBRE 
Samedi 1er de 10h à 12h, tour de jardin et récoltes 
à partager entre adhérents.   
Samedi 9 de 9h à 12h, préparation du stand.    
Samedi 9 de 13h30 à 18h, participation au          
forum des Associations gymnase de la Coudraye. 
 

Samedi 16, journée vendanges 
De 9h à 12h, installation du pressoir et cueillette 
du raisin (chacun-e apporte sécateurs ou ciseaux 
avec son panier). De 12h à 14h, pique-nique tiré du 
sac (merci de prévenir pour l'organisation). De 15h 
à 18h,dégustation gratuite de jus de raisin avec 
vente de bouteilles à 1€. 
 

Les iris, lilas, bébés noisetiers, pommiers du 
Japon et autres arbustes seront à prendre en 
automne après les pluies : nous contacter. 

                    

                 « Pratiquer le hapkido à tout âge ».  
 L'association est fière d’annoncer     
                 l'ouverture d'un nouveau créneau  
4-6 ans en réponse aux nombreuses de-
mandes. Le cours aura lieu le mercredi après
-midi, en effectif réduit. Nous travaillons 
avec des groupes de 10 enfants max afin 
d'assurer un encadrement et une progres-
sion optimale. L'association assure aussi des 
cours 7-9 ans, 10-14 ans et 15 ans et plus. 
Pour plus d'informations : Alexandre 
hapkidorleans.free.fr / 07 86 42 23 21 

 
Début de la saison le lundi 4       
septembre. N’hésitez pas à aller 

sur notre site internet :  
https://ingre-fitn-s.assoconnect.com 
 
Inscriptions Tennis de table Ingré 
Tél : 06 18 29 26 40 
E-mail : cmpjm.ingre.tt@gmail.com  
Tarifs et fiche d’inscription disponibles sur le 
site du club: https://www.ingre-tt.fr/ 
Pass Sport et Yeps acceptés 

 
Le FCM Ingré organise les samedi 
9 et dimanche 10 septembre son 
tournoi de jeunes de rentrée. Les 
rencontres de foot à 8, catégories 

U11 et U13, se dérouleront au stade de Bel 
Air à partir de 9h. Venez nombreux encoura-
ger nos sportifs !  
 

Info FCM Ingré : Les personnes  jeunes et 
moins jeunes intéressées par la pratique du 
foot en marchant peuvent se renseigner au 
06 74 39 18 87. 
 
Dimanche 17 septembre, Salle des Fêtes 
Jean Zay. L’association Jumeaux et plus 45 
organise son marché de puériculture et 
bric à brac pour les adhérents et particuliers : 
vêtements enfants et adultes, accessoires de 
mode, décoration maison, vaisselle… réservation 
obligatoire pour les particuliers à partir du 8 
septembre : assojumeaux45@free.fr   
Tél. : 07 81 96 48 02. Installation de 9h30 à 
10h15, vente au public de 10h30 à 16h. Tarif 
par table de 1m20 : ingréens 4€. Hors com-
mune 6€. 
 
Dimanche 17 septembre : Ouverture de la 
saison de chasse individuelle ; plaine et 
bois (uniquement le dimanche) 
Chasse et Protection de la Nature d'Ingré 
 
C'est la rentrée, venez essayer les cours de 
judo, jujitsu (Self défense) et Taïso 
(renforcement musculaire). Ingré judo 
club vous propose deux cours d'essai   
gratuits. Pour plus d'informations vous        
pouvez nous contacter par mail :  
ingrejudoclub@gmail.com 
Venez nous rencontrer lors d'un cours au 
dojo du gymnase de la Coudraye. Lundi : 
jujitsu self défense 19h30-21h. Mardi : judo 
6/8 ans 17h15-18h15, 9/12ans 18h30-19h30, 
adultes 19h45-21h15. Jeudi : judo 4/5 ans 
17h00-17h45, 6/8 ans 18h-19h, 9/12 ans 
19h10-20h10, Taïso renforcement musculaire 
20h15-21h30. 
 
Arabesque sera présent au Forum des 
associations. venez nous rencontrer au 
stand ! Reprise des cours à partir du 12    
septembre. 

 

« INVITATION » 
 

L'exposition « Ingré et ses quartiers en fête » sera 
présentée en 2 dates. 
Les 2 et 3 septembre, exposition sur la fête     
du Bourg pendant la fête de la St Loup en      
partenariat avec Ingré en fêtes : retrouvez-nous au 
stand spécifiquement dédié à notre exposition 
sous un barnum. Du 27 au 31 octobre, exposition 
sur les fêtes anciennes des hameaux d'Ingré 
dans le hall Roger Toulouse de l'Espace culturel 
Lionel Boutrouche. Faites part de vos documents,       
articles, photographies, etc. à Maryline au              
06 02 29 92 52. 
 

Un livret en lien avec les fêtes des hameaux et 
du bourg sera en vente à la fête de la St Loup. 
 

L'exposition sur les mariages avant 1950-1960 
et la généalogie des mariés aura lieu en 2024, 
contacter Jocelyne au 06 77 42 87 55. 
 

A noter : Notre prochaine sortie nature        
d'automne le dimanche matin 8 octobre. Elle 
est ouverte à tous sur inscription. 
 

Nous présenterons notre association 
« INVITATION » au forum des associations. 

 
 

Fête de la St Loup les 2 et 3 septembre 
 

Organisée par l'association Ingré en Fêtes en       

partenariat avec la ville d'Ingré. 
 

Parc de Bel Air. Animations tout le week-end, buvette,      

restauration sur place, vide-grenier, promenade à poney, 

exposants véhicules neufs, marché aux produits locaux.  
 

Renseignements au 06 63 37 37 44 ou au 06 63 53 45 28 

http://ingreasso.wixsite.com/ingreenfetes  

ou facebook : « ingré en fêtes » 

Buvette et restauration sur place 

 

Depuis 2018, Cent pour Un-Loiret loge 4    

familles sans abri (7 adultes et 11 enfants) 

et les accompagne jusqu'à l’accès à l'auto-

nomie. Participez à cette opération de  

solidarité en venant au spectacle le 22  

septembre à 20h30 à l’Espace culturel  

Lionel Boutrouche. 

https://www.centpourunloiret.com/ 

 

Non aux Addictions, association 

d’aide aux personnes ayant une   

ou plusieurs addictions. Groupes 

de Parole.  

Contact : MAINGRET Grégoire        

Tél. 06 65 62 62 60.  

Mail : nonauxaddictions@gmail.com 

Page facebook : Non aux addictions  

Le groupe de parole d'Ingré se tient 

chaque dernier vendredi du mois, 

salle Guy Poulin à 20h. 

Un nouveau groupe de parole à lieu 
le 1er vendredi de chaque mois à 
Saint-Pryvé-Saint-Mesmin 

 

L’association Éclectique est fière 
de vous annoncer la publication 
du texte de leur pièce de théâtre 
(sur)vivant.e, jouée pour la  pre-
mière fois le 14 mars 2020 à      
l’Espace culturel Lionel Boutrouche.  
Vous pouvez commander un 
exemplaire au prix de 10€ en nous  
écrivant à : 
eclectiquecontact@gmail.com 

 

Le Groupe Histoire GHILIIS vous 

propose un ouvrage de 170 pages 

au prix de 15€ « 1914-1918 Ingré 

dans la Grande Guerre ». Cet 

ouvrage relate entre autre l’histoire 

des 550 Ingréens mobilisés. Ecrire à 

groupehistoireghiliis@gmail.com. 

 

 

Vendredi 6 octobre - 20h30   

Boulevard du Boulevard - Compagnie Le Grand Souk (45) 

Espace culturel Lionel Boutrouche 

Salle Brice Fouquet 

Tarif 12/8 € - À partir de 10 ans 
 

Dans un univers totalement déjanté, un   spectacle à 

9 comédiens sur le plateau, d’une drôlerie absolue ! 

Imaginez que l’on ait mélangé les esprits de         

Feydeau, de Tex Avery et des Monthy Python et 

vous aurez Boulevard du Boulevard. Le spectacle 

sera suivi d’un pot offert par la Ville, en compagnie des 

artistes. 

Reprise des entrainements d'Aïkido Yoshinkan 
en septembre : mardi, 19h30 -22h00 dans la salle 
des agrès, vendredi,19h45-22h00 dans le Dojo, 
dimanche, 9h30-12h00 dans le Dojo. Nous serons 
présents au Forum des Associations le samedi 9 
septembre. Venez essayer !  
Contact : Miguel Romero 06 50 13 04 24. 
 
Ingré Boxing Club : La section Savate Boxe Fran-
çaise. Reprise des entraînements après le forum 
des associations. Cours jeunes : mercredi de 19h00 
à 20h30 (jeunes nés de 2011 à 2014). Cours 
adultes : vendredi de 19h45 à 21h45 (nés en 2010 
et avant). Contacts : Frédéric : 06 87 06 99 57 -   
Patrick : 06 82 55 55 86. 
 
Reprise à partir du lundi 4 septembre des cours 
de Gymnastique Volontaire Sport Santé d'Ingré. 
Les dossiers d'inscriptions et flyer 2023-2024 sont 
disponibles sur le site www.ingre.fr (rubrique asso-
ciations puis sports). Une permanence pour les 
inscriptions aura lieu le mercredi 30 août de 16h         
à 19h à la Salle des Fêtes Jean Zay. Nous                
serons présents au forum des associations. 

 

Retrouvez en ligne sur www.ingre.fr la 
nouvelle édition de l’Ingré Pratique.  

callto:02.38.22.85.31
mailto:secretariat.mairie@ingre.fr
callto:09%2072%2067%2050%2045
https://www.facebook.com/apacrete
http://hapkidorleans.free.fr
callto:07.86.42.23.21
https://ingre-fitn-s.assoconnect.com
callto:06.18.29.26.40
mailto:cmpjm.ingre.tt@gmail.com
https://www.ingre-tt.fr/
callto:0674391887
mailto:assojumeaux45@free.fr
callto:07%2081%2096%2048%2002
mailto:ingrejudoclub@gmail.com
callto:06%2002%2029%2092%2052
callto:06%2077%2042%2087%2055
https://www.centpourunloiret.com/
mailto:nonauxaddictions@gmail.com
mailto:eclectiquecontact@gmail.com
mailto:groupehistoireghiliis@gmail.com
callto:06-50-13-04-24
http://www.ingre.fr/


 

La culture pour tous les goûts ! 
 

Les rendez-vous de votre bibliothèque 

 

UN JARDIN DANS LA TETE 

Séance contée « Un jardin dans la tête », par 

Marie-Françoise Evelin, de la Compagnie Conte 

à Mille Temps. Le mercredi 20 septembre à 

15h, dans la cour de la bibliothèque. A partir  

de 4 ans, durée 45mn. Gratuit, réservation 

conseillée.  

 

LES P’TITS BOUTS D’HISTOIRES 

À la découverte de lectures, comptines et jeux 

de doigts, pour les « tout-petits ». Le mercredi 

27 septembre à 9h15. Animation pour les 0-3 

ans. Gratuit, sur inscription. 
 

Informations et inscriptions  

au 02 38 22 85 13  

ou à l’adresse bib-municipale@ingre.fr 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Jeudi 7 septembre : Diffusion du film « Le Goût des Merveilles » de Éric Besnard, avec Virginie Efira, Benjamin Lavernhe, Lucie Fagedet. Salle 

Brice Fouquet à l'Espace Culturel Lionel Boutrouche à 14h30.  

« Au cœur de la Drôme provençale, Louise élève seule ses deux enfants et tente de préserver l’exploitation familiale. Un soir, elle manque           

d’écraser un inconnu au comportement singulier. Cet homme se révèle vite différent de la plupart des gens. Et sa capacité d’émerveillement  

pourrait bien changer la vie de Louise et de sa famille ». 

 

Jeudi 14 septembre : « Repas partagé » Rendez-vous à 11h30 Salle Guy Poulin. Impérativement sur coupon d’inscription ci-joint à remettre à 

Sophie TOULON - Annexe 2 – Rue de l’école Maternelle. Du jeudi 31 août au jeudi 7 septembre. 

 

Pour les personnes retraitées de moins de 70 ans, le programme du mois Bleu 2023 et des animations de septembre 2023 à juin 2024 sont       

disponibles au service seniors. 
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PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL 

Mardi 26 septembre - 19h 

Salle Guy Durand 

Retrouvez le programme complet de l’agenda culturel dans le 
Remue Méninges - Réservez en ligne sur www.ingre.fr 

Facebook : Quoi de neuf? la Culture à Ingré  
 

« Projet Artistique et Culturel de Territoire (PACT)  
co-financé par la Région Centre-Val de Loire »  

 

Accueil : La Mairie vous accueille du lundi au 

vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30. 

L’accueil est situé avenue de la Grenaudière 

(face au Crédit Mutuel), et joignable au            

02 38 22 85 22. 

 

Nouveaux arrivants : Si vous venez d’emmé-

nager à Ingré, merci de contacter  l’accueil de la 

Mairie pour vous  inscrire sur la liste des 

« nouveaux arrivants ». 

 

Pour les personnes âgées de 70 ans et plus, 

qui ont emménagé sur la commune récem-

ment ou qui ne sont pas inscrites sur les 

listes électorales, vous pouvez vous inscrire aux 

activités seniors du CCAS. 

 

Formalités administratives : L’accueil de la 

Mairie vous apporte les documents et informa-

tions pour créer ou renouveler votre pièce 

d’identité ou votre passeport. Toutefois, ces 

documents ne sont plus réalisés à la Mairie 

d’Ingré, afin de prendre rendez-vous, vous 

pouvez téléphoner aux mairies suivantes 

(mairies les plus proches) :  

Ormes - 02 38 70 85 20  

St Jean de la Ruelle - 02 38 79 33 00 

 La Chapelle Saint Mesmin - 02 38 22 34 54 
 

Attention, en fonction de la demande, les    

délais pour obtenir un rendez-vous peuvent 

être de plusieurs mois, pensez à anticiper. 

 

            Attention fermeture : L'accueil de loisirs Gabriel Pahaut                          

              sera fermé le vendredi 1er septembre. Les enfants ne 

pourront être accueillis (préparation de la rentrée scolaire du lundi 4 

septembre). 
 

Recrutement d'animateurs pour les vacances d'automne 2023 

Les dossiers de candidature qui seront disponibles courant juillet au 

service Jeunesse ou téléchargeables sur le site internet d'Ingré sont à 

déposer au service Jeunesse au plus tard le 2 septembre. 
 

Accompagnement aux devoirs - recherche de bénévoles 

La ville recherche des personnes bénévoles pour l'accompagnement 

aux devoirs pendant l'accueil périscolaire du soir qui commence lundi 

2 octobre, les lundi, mardi, jeudi pour les deux groupes scolaires du 

Bourg et du Moulin. Renseignements et inscriptions directement au-

près des responsables des structures périscolaires : 02 38 22 85 15 

pour le Bourg et 02 38 74 75 68 pour le Moulin ou encore au service 

Jeunesse 02 38 22 85 22.  

 
Réunion de rentrée 

 parents/professeurs le 

 mardi 5 septembre à l'EMM. 
 

Rentrée pour tous les élèves 

le lundi 11 septembre. 
 

 

Plus d’informations sur www.ingre.fr  

et à l’École de musique. 

 
 

Les « Bons plans citoyens » d ’Ingré, toujours gratuits, se   

poursuivent pour aborder les diverses et nombreuses thématiques 

de la transition écologique. Pour s’inscrire à un atelier, envoyez un mail à l’adresse        

transition.ecologique@ingre.fr avec votre adresse postale, votre numéro de           

téléphone et l’atelier demandé. Les places étant limitées, la priorité est donnée à ceux qui 

n’en ont encore jamais bénéficié. 
 

Vendredi 15 septembre : Disco-smoothie 

16h - 18h30, place Lucien Feuillâtre (place du marché). Venez sur le marché d’Ingré pour 

fabriquer votre propre jus de fruit préparé sur place et en musique à l’aide d’un vélo 

blender et à partir de fruits «  moches » ou un peu abîmés récupérés auprès des com-

merçants locaux alors qu’ils allaient être jetés. 

  

Samedi 16 septembre : Jeu collaboratif : verre le réemploi 

10h-12h salle Guy Poulin. Comment produit-on le verre ? Quels sont les enjeux de la con-

signe pour réemploi aujourd’hui ? Quels gestes simples du quotidien nous permettent de 

réduire nos déchets ? Lors d’un jeu collaboratif, parcourons ensemble le chemin de la  

consigne de nos grands-parents à la consigne 2.0 et répondons à toutes ces questions !  

Ne manquez pas le quizz final pour remporter une bouteille de jus de pommes,     

réemployable bien sûr ! 
 

Dimanche 1er octobre : Vendange, pressage et dégustation de jus de raisin  

10h-12h à la vigne de la Pierre Bleue. De la grappe au jus de raisin : venez redécouvrir les            

vendanges manuelles et profiter de l'ambiance qui règne dans le vignoble en automne ! 

Sur une parcelle d’Ingré, la vigne de la Pierre Bleue, qui rend hommage au raisin, autrefois 

très présent sur le territoire.              

Le recensement militaire. Pourquoi ? Pour être 

inscrit sur les listes électorales, pour te présenter aux 

examens et concours soumis à l'autorité publique 

(C.A.P., B.E.P., Baccalauréat, permis de conduire...). 

Inscription dès 16 ans à la mairie du domicile, pour les garçons et 

les filles de nationalité française, en ligne sur service-public.fr ou sur 

rendez-vous au 02 38 22 85 22. Lors du rendez-vous, fournir le livret 

de famille et la pièce d'identité du jeune recensé. 

 

Emploi service civique : Offre de mission pour 

l'école maternelle Émilie Carles. 
 

Recherchons des volontaires pour le service   

civique en école maternelle pour l'année scolaire  

2023-24 (participation aux activités éducatives, pédagogiques,       

citoyennes, et à l'inclusion des élèves en situation de handicap). 
 

Pour tout renseignement et candidature, contacter l'école sur : 

ce.0451368t@ac-orleans-tours.fr 

Direction intérim Mme Beaubras 

 

L’Atelier d’alphabétisation Mieux Lire et Mieux Ecrire 

(section du Comité de Jumelage et Amitiés Internationales), qui 

s’est donné pour mission de lutter contre l’analphabétisme et 

l’illettrisme, fera sa rentrée en septembre : 
 

- il sera présent au forum des associations le 9 septembre. 

- les tests d’évaluation destinés à constituer les groupes de niveau 

auront lieu le mardi 12 septembre de 9h30 à 11h salle Méthivier à 

l’Espace culturel Lionel Boutrouche et le jeudi 14 de 14h30 à 16h 

même lieu. 
- les cours commenceront le mardi 26 septembre selon les créneaux 

indiqués ci-dessus. 
Les apprenants sont accueillis à partir de 16 ans et les enseignants 

bénévoles s’efforcent d’accompagner chacun dans leur projet personnel. 
Tél. : 06 81 31 81 01 - Mail : alpha.ingre45@gmail.com  

 

ACAPI dans le top 10 Français des Clubs Photo 
 
Déjà bien positionné depuis une dizaine d’années en Compétition Fédérale, 

ACAPI a conforté ses positions en 2023 pour atteindre une 9ème place sur 204 

au classement général du Championnat des Clubs Français. 
 

La catégorie Nature conforte ses positions (7éme en CDF Papier et 6ème en N1 Images               

Projetées)  

L’atelier N&B est en progression constante depuis 4 ans (10ème en CDF Images projetées et 

10ème en N1 Papier) 

Montée en CDF l'année dernière, la catégorie Couleur Images Projetées a obtenu une très 

belle 2ème place en 2023. 

ACAPI évoluera en 2024 dans 5 catégories sur 6 au plus haut niveau national. 
 

Vous pourrez visionner une sélection des meilleures images aux RPI du 18 au 22 octobre. 

Nouvelle saison 2023-2024 : Ouverture de la billetterie le 1er septembre 

 

 

Exposition des artistes de l’association SANS TITRE 

Passerelle du hall Roger Toulouse 

Espace culturel Lionel Boutrouche 
 

Du 18 septembre au 14 octobre. Visite libre aux heures d’ouverture et les soirs de spectacle. 

 

Samedi 23 septembre : Ramassage des déchets, 9h30 - 12h 

Rendez-vous à partir de 9h au Gymnase de la Coudraye 

Prévoyez de bonnes chaussures, type randonnée, et un pantalon épais 

qui ne craint rien… Venez aussi avec un gilet fluo, nous fournirons les 

gants et les sacs pour la collecte. Rassemblement et tri de la collecte à 

11h30 au point de rendez-vous. Pour tout renseignement, contactez le 

bureau de la transition écologique au 02 38 22 85 22 

 

Repair'Café du premier samedi du mois 

Samedi 02 septembre : Repair'Café d'Ingré, 14h à 18h 

Salle Guy Poulin. 

Un de vos petits appareils électroménager est en panne, ne le jetez pas, il est sans doute 

réparable ! Venez consulter les experts du Repair'Café (1 seul appareil à la fois). Ils vous 

feront le diagnostic et essaieront de lui redonner vie... Et tout cela dans un esprit de           

convivialité et de bonne humeur ! 

 

Les parents d'élèves FCPE vous convient à leurs réunions de    

rentrée qui auront lieu pour le collège - lycée : lundi 11 septembre, 

pour les écoles d'Ingré : mardi 12 septembre à 20h salle Alfred 

Domagala. Venez échanger avec nous autour d'un café lors de la 

rentrée des 6èmes et des maternelles et élémentaires à l'école du 

Moulin. Nous serons présents au forum des associations.  

Pour tous renseignements contactez nous  

FCPE collège - lycée : fcpe.collegelyceeingre@gmail.com 

FCPE écoles : fcpe.ingre@gmail.com.  

Pour suivre la scolarité de vos enfants, rejoignez-nous ! 

 

Nous vous invitons à profiter de notre groupement 

d'achats de produis bio et locaux, 

 - Commande du 11 au 17 septembre 

 - Distribution le 28 septembre 

Nous vous invitons à venir échanger au forum des 

associations du 9 septembre. 

Nous vous invitons à l’accueil au jardin au naturel les vendredis de 

16 h à 18 h ou sur demande. 
 

Site : ingreormes2030.wixsite.com/io2030 

Facebook : ingreormes2030        Mail : ingreormes2030@gmail.com 

Tél : 07 45 06 80 88 

 

En partenariat avec les villes 

d’Ingré, de la Chapelle-Saint-

Mesmin,  la ville de Saint-Jean

-de-la-Ruelle organise la Marche du Ruban Rose le dimanche 8      

octobre. Plus d’informations à venir dans l’Ingré Contact du mois 

d’octobre. 

 

CENTRE MUNICIPAL DE SANTÉ 
 
 
 

Arrivée du Dr Mathilde BERNARDO, 
 médecin généraliste salariée.  

Consultations chaque mercredi et jeudi après-midi.  
Prise de rendez-vous au secrétariat du centre municipal de santé  

Tél. 02 38 22 85 28. 

 

L’affichage d’un autocollant STOP PUB sur sa 

boîte aux lettres  réduit le gaspillage des pros-

pectus. Chaque année, une boîte non équipée 

reçoit en moyenne 40 kg de prospectus ! Ces 

publicités ne vous intéressent pas, ne les rece-

vez pas en adoptant l’autocollant STOP PUB à retirer gratuitement 

auprès du bureau de la transition écologique, Annexe 3 de la mairie 

et à l'accueil unique de la mairie. 

 

Pères Noël Verts 2023… Et si c’était vous ! 
Associations, Entreprises, Particuliers… On a tous un 
jouet neuf ou en bon état, un peu de notre temps ou 
d'argent à partager ! Du 2 octobre au 30 novembre,  
participez à la collecte du Secours Populaire. Plus 
d’informations à venir dans l’Ingré Contact du mois d’octobre. 
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