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Chères Ingréennes,  

Chers Ingréens,  

 
Nous voici en 2023. 

 

Si la période des vœux et des galettes s’achève, les  

activités municipales et associatives redoublent d’intensité. 

 

Le mois de février sera un mois important pour notre  

collectivité car synonyme de débats budgétaires avec cette 

année des contraintes fortes liées aux fortes augmenta-

tions que nous subissons. 

 

La crise énergétique et la reprise de l’inflation sont à un 

niveau jamais connu depuis trente ans et impactent les 

ménages, les entreprises mais aussi les collectivités  

locales. 

 

Cette situation nous a conduits à modifier nos modes de 

fonctionnement notamment en matière de consommation 

d’énergie. La température dans les équipements  

municipaux a été abaissée, l’éclairage public éteint après 

23 h sauf sur certains axes structurants. 

 

J’ai toutefois souhaité maintenir les dispositifs municipaux, 

le soutien à l’éducation et au monde associatif, qui portent  
nos valeurs de solidarité et de bien vivre ensemble.   

 

 

 

De nouveaux investissements débuteront en 2023 afin que 

chacune et chacun puisse disposer d’équipements de  

qualité.  

 

J’aurai l’occasion de vous présenter en février le projet de 

budget municipal et les projets pour 2023, ce sera  

l’occasion d’échanger.  

 

Et pour finir avec un peu plus de légèreté, l’Espace Culturel 

Lionel Boutrouche vous attend, avec des spectacles aussi 

variés qu’une conférence gesticulée sur la façon de bien 

sortir d’un chagrin d’amour, un film d’animation pour les 

plus petits ou encore avec la très conviviale et humoristi-

que pièce de théâtre des Démasqués du CMPJM, sans  

oublier la présentation de la Tosca par Clément Joubert le 

8 février. 

 

 

 

 

 

 

Votre Maire 

Christian DUMAS 

 

Afin de mieux répondre à vos attentes, 

le Maire vous reçoit sur rendez-vous. 

C'est aussi le cas des Adjoints et des 

Conseillers Municipaux délégués, 

chacun pouvant répondre aux ques-

tions relevant en priorité de sa délé-

gation. Vous pouvez les rencontrer 

en contactant le Secrétariat du Maire 

au 02 38 22 85 31 pour convenir d'une 

date et d'un horaire. Vous avez aussi 

la possibilité de transmettre un    

mail aux élu.es sur l’adresse :  

secretariat.mairie@ingre.fr 

 

NUMÉROS UTILES WEEK-END 
 

 

Dépannage Gaz 0 800 47 33 33 
Dépannage Électricité 09 72 67 50 45  
 

Mairie Élu d’astreinte 06 85 03 54 22 
Police 17 ou 112   -  Samu 15 ou 112  
Pompiers 18 ou 112 

 
 
 
 

9 rue du Val d’Orléans - www.lapacrete.asso.fr 
elle-pousse.lapacrete@laposte.net  

                 facebook : https://www.facebook.com/apacrete 
 

Rejoignez-nous au jardin pour échanger conseils, 
graines et plantes en toute convivialité. Le jardin 
partagé biologique est ouvert  tous les jours et 
s'adresse à tous les âges. Il fonctionne en particu-
lier le vendredi de 15h à 17h et lors des anima-
tions du samedi de 10h à 12h annoncées dans 
Ingré Contact. Les personnes intéressées par des 
animations plutôt le samedi après-midi ou       
vendredi après-midi sont invitées à se faire 
connaître. 
 

Février 

Chaque vendredi de 15h à 17h, rangement des 
pots plastiques et en terre. 

Samedi 4, de 10h  à 12h : préparation de la serre. 

Samedi 11, de 10h à 12h : taille de la vigne si hors gel. 

Samedi 18, de 10h à 12h : taille de la vigne ( suite ). 

Samedi 25, de10h à 12h : semis dans la serre. 
 

Mars 

Taille de la vigne à terminer samedi 25 mars, journée 
travaux de printemps de 9h30 à 16h avec repas 
partagé . 

Nous recherchons des jardiniers adeptes du non 
travail du sol, d'Ingré ou d'ailleurs, pour échanger 
les pratiques et les résultats. 

12/09 

 

Bonne résolution pour 2023, pratiquer de 

l'aïkido ! Reprise des entrainements depuis 

le mardi 3 janvier, à 19h30  dans la salle des 

Agrès, et depuis le vendredi 6 janvier, à 

19h45, dans la salle Séoul du gymnase de la 

Coudraye. Venez essayer ! Cours découverte 

gratuit !  

Contact : Miguel Romero 06 50 13 04 24. 

 

4 février : soirée disco années 80 

Possibilité de se déguiser. Proposé par Ingré 

en Fête. Les permanences auront lieu au 

parc de Bel Air  le vendredi 20 janvier de 

17h30 à 19h et samedi 21 janvier de 10h à 12h. 

24€ adulte et 12€ pour les moins de 12 ans. 

Tel. 06 63 37 37 44 ou 06 63 53 45 28. 

 

La Gymnastique Volontaire Sport Santé 

Ingré  vous propose un stage « Danse en 

ligne » le mardi 14 février pendant les 

vacances scolaires. Deux cours : 18h30/20h 

pour les débutants et 20h15/21h45 pour   

les novices-intermédiaires. Rendez-vous à  

la salle des fêtes Jean Zay. Prévoir une petite 

bouteille d'eau. 6€/personne pour 1h1/2, 10€ 

pour 2 stages. Renseignements/inscriptions 

auprès d'Elena au 06 70 14 16 16 ou par 

mail  maria.elena@aliceadsl.fr 

Venez découvrir cette activité… ou vous y 

remettre. À noter également, un bal « Danse 

en ligne/Line dance » le vendredi 3 mars à la 

salle des fêtes Jean Zay. Il est encore possible 

de s'inscrire pour certaines activités en salle 

et pour « l'oxy'training » Gym Oxygène en 

extérieur, contactez Christine au 06 65 00 45 75 

ou par mail gvi.sporsante@gmail.com pour 

plus de renseignements. 

 

L’association PHOSPHENE propose des 

stages aux enfants pour les vacances, lundi 

13, mardi 14 et mercredi 15 février : Arts 

Plastiques de 14h à 16h pour les 7-11 ans. 

Bandes dessinées de 16h30 à 18h30 pour les 

11-15 ans. Ces activités auront lieu à l’Espace 

Culturel Lionel Boutrouche. Tarif : adhésion 

13€ et stage 50€ matériel fourni.  

Renseignements et inscriptions 06 81 82 01 85 

ou  contact@ateliers-phosphene.com 
 

Agenda sous réserve de modifications. 

 

 

 

Mercredi 8 février -  18h30 

Espace Culturel  

Lionel Boutrouche 

Salle Brice Fouquet 

Dans le cadre d'un partenariat 

de la Ville avec La Fabrique   

Opéra, le célèbre chef            

d'orchestre Clément Joubert 

présentera, accompagné d'un 

piano, le prochain opéra        

participatif « La Tosca »  

Gratuit, entrée libre dans la  

limite des places disponibles. 
 

Depuis 8 ans, La Fabrique Opéra Val de 

Loire poursuit un double objectif :        

créer à Orléans un opéra par an, à 

destination de tous (public averti ou 

néophyte, jeunes ou moins jeunes….)  

tout en mettant au cœur  

du projet l’idée de coopération. 

Cette année, « La Tosca » sera présentée 

au Zénith du 17 au 19 mars  

au Zénith d'Orléans. 

 

  Ateliers au local 
 de l’association 

  13 place de la Mairie 
 

 

ATELIER « MIEUX VIEILLIR ENSEMBLE » 

Vous êtes âgés, vivant seuls ou en couple, ren-

controns nous pour partager ensemble un mo-

ment de détente, de convivialité autour d’anima-

tions ludiques au travers de jeux de mémoire, de 

travail manuel, chansons, sorties et d’un goûter 

partagé. Transport assuré sur demande. 

Responsables : Dominique Régnault avec Danielle 

Renoult et Claudine Beauvallet. Cet atelier se   

déroule le jeudi tous les 15 jours de 14h à 16h. 

Participation gratuite après adhésion à l’association. 

Contact : Dominique au 06 13 13 40 55. 
 

ATELIER « PATCHWORK » 
Travaux au libre choix personnel 1 vendredi sur 2 
de 18h à 20h. Renseignements/inscription. 
Hélène Kermonnach au 06 09 59 46 96 
Participation/ adhésion association - plus 12€ an-
nuelle. 

 

« INVITATION » 
 

Nous préparons notre grande exposition 2023 qui 

concernera les anciennes fêtes des hameaux 

d'Ingré (Coûtes, Selliers, Champoigny, Grand-

Ormes, Moulin Choix, Villeneuve) et la fête du 

Bourg devenue l'actuelle fête de la St Loup. 

Nous sommes donc à la recherche de toutes sor-

tes de documents, articles, photographies, témoi-

gnages, billets de loterie, etc. en lien avec ces 

différentes fêtes de quartiers. N'hésitez pas à 

contacter Jocelyne au 06 77 42 87 55, Laurent au 

02 38 75 44 70 ou  Maryline au 06 02 29 92 52. 

Nous travaillons aussi sur d'autres thèmes en 

parallèle : les mariages, les guerres, la route des 

moulins, les écoles et tout particulièrement les 

années collège. Alors à vos recherches et souve-

nirs pour nous aider ! 

 

Nous vous invitons à 

profiter de  notre  

groupement d'achats de 

produits bio et locaux. 

- commande du 23 au 29 janvier. 

- drive le 9 février.  

- site : ingreormes2030.wixsite.com/

io2030 

Facebook : ingreormes2030 

Mail : ingreormes2030@gmail.com 

 

Nous avons le plaisir de 

vous informer que pour 

l’année 2022, 7940€ ont 

été récoltés et remis à l’AFM Téléthon afin 

d’aider les chercheurs et les malades. 

Nous remercions le Maire Christian Dumas 

et son équipe municipale, les bénévoles, 

les commerçants, les partenaires, les dona-

teurs particuliers et associations, les expo-

sants du Marché de Noël, le personnel 

municipal, toutes celles et tous ceux qui 

nous ont aidés pour la réussite de cette 

belle collecte. 

Belle et bonne année 2023. 

callto:02.38.22.85.31
mailto:secretariat.mairie@ingre.fr
callto:09%2072%2067%2050%2045
https://www.facebook.com/apacrete
callto:06-50-13-04-24
callto:06.63.37.37.44
callto:06.63.53.45.28
callto:06%2070%2014%2016%2016
mailto:maria.elena@aliceadsl.fr
callto:06%2065%2000%2045%2075
mailto:gvi.sporsante@gmail.com
callto:06.81.82.01.85
mailto:contact@ateliers-phosphene.com
callto:06%2077%2042%2087%2055
callto:02%2038%2075%2044%2070
callto:06%2002%2029%2092%2052


 

La culture pour tous les goûts ! 
 

Les rendez-vous de votre bibliothèque 
 

LES P’TITS BOUTS D’HISTOIRES  
A la découverte de lectures, comptines et 
jeux de doigts, pour les « tout-petits ». Le 
mercredi 8 février à 9h15. Animation pour les 
0-3 ans. Gratuit, sur inscription. 
 
L’HEURE DU JEU  
Des jeux de société à partager en famille ou 
entre amis. Les mardis 14 et 21 février de 15h 
à 17h30. Animation pour tous. Gratuit, sans 
réservation. 
 
LA BRICOLE A HISTOIRES  
Des lectures suivies d’un atelier créatif. Le 
mercredi 22 février à 15h. Animation à partir 
de 5 ans. Gratuit, sur inscription. 
 

Informations et inscriptions  
au 02 38 22 85 13 ou à l’adresse  

bib-municipale@ingre.fr 
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PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL 

Mardi 7 février - 19h 

Salle Guy Durand 

 

Distribution du Prochain Ingré Contact n°199 
Mars 2023 

À partir du 20 février. 

Retrouvez le programme complet de l’agenda culturel dans le 
Remue Méninges - Réservez en ligne sur www.ingre.fr 

Facebook : Quoi de neuf? la Culture à Ingré  
 

« Projet Artistique et Culturel de Territoire (PACT)  
co-financé par la Région Centre-Val de Loire »  

Accueil : la Mairie vous accueille du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h30. 
L’accueil est situé avenue de la Grenaudière 
(face au Crédit Mutuel), et joignable au            
02 38 22 85 22. 
 

Nouveaux arrivants : Si vous venez d’emmé-
nager à Ingré, merci de contacter  l’accueil de la 
Mairie pour vous  inscrire sur la liste de nos 
« nouveaux arrivants ». 

 

Pour les personnes âgées de 70 ans 
et plus, qui ont emménagé sur la 
commune récemment ou qui ne sont 

pas inscrites sur les listes électorales, vous 
pouvez vous inscrire aux activités seniors du 
CCAS. 

 

L’Accueil de loisirs vacances de printemps sera ouvert du 17 au 28 

avril. Les inscriptions sont à faire du 13 au 24 mars sur l'espace famille   

ou imprimé à télécharger sur le site internet de la ville et à redonner 

au service jeunesse dès le 13 mars. 
 

Recrutement d'animateurs vacances de printemps : les dossiers 

de candidatures d'animateurs sont à déposer au service Jeunesse ou 

à  l'accueil unique au plus tard le 3 mars. 

 
 
 
 
 

Écoles Maternelles d'Ingré - Émilie Carles - Le Moulin 

Depuis le 2 janvier et jusqu’au 3 mars 2023  
 

Pour l'obtention du certificat de préinscription scolaire, se présen-

ter au service Éducation - annexe 1 -  rue de l'École Maternelle du lundi 

au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h30 avec le livret de 

famille et un justificatif de domicile de moins de 3 mois (facture de 

gaz/électricité/téléphone fixe, quittance de loyer, attestation CAF). 

Pour l'inscription définitive, dans l'école concernée durant les          

permanences ci-dessous  : 

École Maternelle Émilie Carles : tous les vendredis du mois de mars et 

le lundi 13 mars de 8h30 à 17h30. 

École Maternelle du Moulin : le lundi 6 mars et les jeudis 9, 16 et 23 

mars de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h. 

Pour l'école se munir du carnet de santé, du  livret de famille et du 

certificat de préinscription scolaire délivré par le service Education. 
 

Renseignements :  service Éducation 02 38 22 85 25 

 

Samedi 4 février 

Samedi 1er avril 

Salle Guy Poulin 

14h-18h 
 

Un de vos petits appareils est en panne, ne le jetez pas, il est sans 

doute réparable. Petit électroménager (grille-pain, cafetière, mixeur, 

robot de cuisine, fer à repasser, aspirateur…), machines à coudre, 

jouets, petit outillage électrique (perceuse, ponceuse…), appareils 

audio... Venez consulter les experts du Repair'Café (1 seul appareil à 

la fois). Ils vous feront le diagnostic et essaieront avec vous de lui 

redonner vie...  

Et si vous aimez un peu, beaucoup, voire passionnément bricoler, ou 

simplement si cela vous tente de participer à l'organisation d'un   

atelier permettant de lutter contre l’obsolescence programmée, dans 

la convivialité et la bonne humeur, alors n'hésitez-pas à venir voir 

comment se passe cette séance de réparation et de conseils, ou      

même aider à une petite réparation ! Nous recherchons des béné-

voles pour l’organisation. 

 

Exposition carte blanche 

jusqu’au 11 février 

à ELZBIETA BEAUJARD  

artiste peintre de l’association  

SANS  TITRE.  Passerelle  du  

hall Roger Toulouse. Espace 

Culturel Lionel Boutrouche.  

Visite libre aux heures d’ouverture.  

https://www.elzbieta-beaujard.com 

 
 

Les « Bons plans citoyens » d’Ingré,       

toujours gratuits  se poursuivent pour      

aborder les diverses et nombreuses thématiques de la transition 

écologique. Pour s’inscrire à un atelier, envoyez un mail à :  

transition.ecologique@ingre.fr avec votre adresse postale,  

votre numéro de téléphone et l’atelier demandé.  

Les places sont limitées, la priorité est donnée à ceux qui n’en ont 

encore jamais bénéficié. Voici la liste des ateliers qui vous sont 

proposés en février et en mars : 
 

Plantation de haies - samedi 4 février à partir de 9h 

La ville d'Ingré poursuit ses plantations de haies en faveur de la   

biodiversité et de la qualité de nos paysages. Le prochain chantier 

participatif de plantation en végétal local sera mis en œuvre près des 

terrains de tennis. Venez participer à la plantation. Rendez-vous 

auprès de l'entrée des tennis, allée des Sports. N'oubliez pas vos 

bottes et, si vous avez, votre bêche… 

 

La main à la pâte - mercredi 1er mars - Boulangerie d'Epis Pop 

(169 route d'Orléans, Ingré) de 17h à 19h. 

Apprenez à faire votre pain bio au levain naturel avec les boulangers 

d’Epis Pop. Pétrissage, façonnage, cuisson… et dégustation ! Vous 

repartirez avec votre pain chaud et un petit pot de levain pour         

retenter l’expérience à la maison. Atelier réservé aux adultes.  

 

Pourquoi ? Pour être inscrit sur les listes 

électorales, pour te présenter aux     

examens et concours soumis à l’autorité     

publique (CAP, BEP, Baccalauréat, permis 

de conduire…). Inscription dès 16 ans à la Mairie du domicile, pour 

les garçons et les filles de nationalité française. 

Fournir : le livret de famille, la carte nationale d’identité et un           

justificatif de domicile. Plus d’infos au 02 38 22 85 22. 

 

Quelque chose se prépare pour la troupe adulte de   

théâtre du CMPJM « les Démasqués ».  
 

Des portes qui claquent, des éclats de voix et des couples 

illégitimes. Les comédiens sont en pleine préparation de leur 

nouvelle comédie : « Adultère et conséquences » de Rivoire et 

Cartier.  

Vous pourrez les retrouver sur  scène le vendredi 27, sa-

medi 28 janvier à 20h30 et le dimanche 29 janvier à 14h30 

mais aussi le vendredi 03, samedi 04 février à 20h30 et le 

dimanche 05  février à 14h30.  

Tous à vos agendas ! 

Espace Culturel Lionel Boutrouche - Salle Brice Fouquet 
 

Les tarifs : gratuit pour les moins de 12 ans et demandeurs 

d'emplois, 5€ pour les étudiants et 7€ plein tarif - Pas de réservation. 
 

Renseignements : TORNE TIFAINE - 06 22 87 47 58 

 

Vendredi 10 février - 19h 

« Tout seul mais ça va… »  

Collectif 36 bis 

Espace Culturel Lionel Boutrouche 

Hall Roger Toulouse 

Tout public à partir de 7 ans - Gratuit, entrée libre  

dans la limite des places disponibles. 

La conférence gesticulée et musicale pour enfin sortir du chagrin d’amour ! En croquant 

avec humour les situations dans lesquelles le chagrin nous entraîne, Brice Cousin nous 

rappelle que rire de ses problèmes est le meilleur moyen de les résoudre.  

Cette conférence, entre rire et émotion, s’adresse à tous ceux qui désirent se libérer d’une 

rupture, à tous ceux qui souhaitent aimer sereinement ou qui veulent se dire qu’être seul, 

c’est bien. 
« On s’amuse beaucoup à chacune des étapes de la reconstruction de cet homme, la sincérité 

de l’émotion renforçant le rire comme pour le remercier ». Le Théâtre de l’opprimé, Paris 

Avec Brice Cousin 

Intermède festif  
dînatoire  

 

Samedi 11 février - 20h30  

« DjoBi DjoBach » - Compagnie Swing’Hommes 

Espace Culturel Lionel Boutrouche - Salle Brice Fouquet 

Tarif 12 €/8 € - Tout public 

Ce spectacle musical à l’humour déjanté met en scène le 

célèbre Jean-Sébastien Bach, qui est ici, dans un purgatoi-

re, chargé d’auditionner les musiciens désirant accéder     

au Paradis. Les musiques Gypsy (tsigane, flamenco,      

manouche…) auront-elles raison de l’Air en Ré Majeur, de 

Jésus que ma joie Demeure ou encore de la fameuse Suite pour violoncelle ?  

Au programme : de la musique, de l’humour, du spectaculaire et quelques surprises auda-

cieuses parmi lesquelles des tours de chants polyphoniques à faire pâlir la Corse, des   

démonstrations de danse baroque revisitée, etc.  

Après Beethoven ce Manouche et Satané Mozart !, on retrouve dans ce troisième opus  

consacré à Bach, les ingrédients qui ont fait le succès des précédents spectacles. 
Avec Pierre Bernon (guitares), Jeremy Bourges (piano/orgue), Benoit Marot 

(contrebasse/guitares), Jeremy Proietti (danse, guitare) - Mise en scène : Muriel Henry  

Diffusion : Luc Chas / Coproduction Théâtre Jacques Prévert d’Aulnay-Sous-Bois. 

 Avec le soutien de : Adami / Spedidam / Nouveau Cap de Aulnay / Théâtre des Rotondes 

(Avignon) / Théâtre de l’Oulle (Avignon) / Théâtre en Rond (Sassenage) 

 

Mercredi 15 février - 15h30 - Gratuit 

« La légende de Manolo » 

Film d’animation de Jorge R. Gutierrez - 1h35 mn 

Espace Culturel Lionel Boutrouche - Salle Brice Fouquet 
 

Manolo, un jeune rêveur tiraillé entre les attentes de sa famille et celles de son cœur, est 

mis au défi par les dieux. Afin de conquérir le cœur de sa bien-aimée, Maria, il devra partir 

au-delà des mondes et affronter ses plus grandes peurs. Une aventure épique qui détermi-

nera non seulement son sort, mais celui de tous ceux qui l’entourent. 

  Mercredi 8 février : après-midi Intergénérationnel « Crêpes » à la salle Guy Poulin. Impérativement sur  

coupon d’inscription à remettre au Service Seniors - Sophie TOULON - Annexe 2 - Rue de l’école maternelle du lundi 23 janvier au vendredi 03 

février. 

*** 

Jeudi 9 février : diffusion du Film « WONDER » de Stephen Chbosky avec Julia Roberts, Jacob Tremblay, Owen Wilson. Salle Brice Fouquet de        

l’Espace Culturel Lionel Boutrouche à 14h30. 

« August Pullman est un petit garçon né avec une malformation du visage qui l'a empêché jusqu'à présent d'aller à l'école. Aujourd'hui, il rentre en 

CM2 à l'école de son quartier. C'est le début d'une aventure humaine hors du commun. Chacun, dans sa famille, parmi ses nouveaux camarades de 

classe, et dans la ville tout entière, va être confronté à ses propres limites, à sa générosité de cœur ou à son étroitesse d'esprit. L'aventure extraordi-

naire d'Auggie finira par unir les gens autour de lui ». 

 

Le rucher pédagogique de la ville recherche des    

bénévoles pour venir aider les deux apiculteurs au        

rucher. Vous êtes intéressé ? Vous pouvez envoyer un 

mail à transition.ecologique@ingre.fr 

 

Aide pour la location de vélos électriques 
 

 

La ville d’Ingré s’est engagée à apporter une 

aide financière aux habitants d’Ingré qui dispo-

sent d’un abonnement Vélo à assistance électri-

que Vélo Tao. La ville peut ainsi prendre en 

charge jusqu’à 50% du coût de l’abonnement 

restant à votre charge.  

Pour davantage d’informations, envoyez un 

mail à transition.ecologique@ingre.fr 

 

 

 

 

 

 

Comment recevoir toutes les infos de ma 

commune en temps réel sur mon smartphone ? 
 

1 - Télécharger l’application ILLIWAP 

2 - Recherchez votre commune 

3 - Suivez votre commune 
 

Infos pratiques, actualités, coupures d’eau ou 

d’électricité, alertes météo, consignes sanitai-

res... Gratuit, sans inscription, sans publicité. 

Plus d’infos sur www.ingre.fr 

https://www.elzbieta-beaujard.com/
mailto:dev.durable@ingre.fr?subject=Bons%20plans%20citoyens
callto:06%2022%2087%2047%2058
mailto:transition.ecologique@ingre.fr

