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RESTAURANT MUNICIPAL D'INGRE - GOUTERS AOUT 2026

lundi 3 aoiit 2026

mardi 4 aout 2026

mercredi 5 aott 2026

jeudi 6 aotit 2026

vendredi 7 aout 2026

Pain /chocolat

Fruit de saison
Lait

Beignet aux pommes

Fruit de saison
Lait

Esquimau au chocolat

Fruit de saison
Lait

Pain / beurre

Fruit de saison
Eau / sirop

Roulé a la confiture

Fruit de saison
Lait

lundi 10 aoiit 2026

mardi 11 aoiit 2026

mercredi 12 aout 2026

jeudi 13 aout 2026

vendredi 14 aout 2026

Pain / Fromage Gateau au yaourt Crépe / confiture Pain / Chocolat Gaufrettes
Fruit de saison Fraises Fruit de saison Glace a l'eau Fruit de saison
Jus de fruits Eau Lait Lait Lait
lundi 17 aoiit 2026 mardi 18 aoit 2026 mercredi 19 aoiit 2026 jeudi 20 aout 2026 vendredi 21 aotit 2026
Pain /chocolat Brioche Gaufre au sucre Pain Esquimau a la vanille
Fruit de saison Compote Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Lait Lait Lait Kiri Eau
lundi 24 aoiit 2026 mardi 25 aoiit 2026 mercredi 26 aout 2026 jeudi 27 aoiit 2026 vendredi 28 aotit 2026
Pain Petits Beurre Beignet choco/noisette Pain / confiture Cake a la noix de coco
Fruit de saison Glace a l'eau Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Fromage Lait Eau Lait Jus de fruits

|| La responsable peut é&tre amenée & modifier les goQters selon les approvisionnements




