
lundi 1 janvier mardi 2 janvier mercredi 3 janvier jeudi 4 janvier vendredi 5 janvier samedi 6 janvier 

FERME

Potage de navet/PDT

Carottes Râpées Vinaigrette

Bolognaise de Boeuf

Macaroni

Yaourt brassé Banane  

Fruit de Saison

Soupe à l'Oignon

Mâche aux Agrumes

Paupiette de Veau braisée

Petits pois à l'étuvé

Emmental à la coupe

Compôte de Pomme

Potage de Carottes

Pommes de terre au Surimi

Sauté de Porc au Cidre

Purée de Potiron 

Ramequin de Fromage blanc

Clémentines

Potage de Carottes

Salade verte

Coq au vin

Lentilles 

Saint Nectaire à la coupe AOP

Crème dessert Vanille 

Potage Dubarry

Rosette

Rôti de Veau Sauce Chasseur

Haricots verts  

Roquefort

Religieuse Café

lundi 8 janvier mardi 9 janvier mercredi 10 janvier jeudi 11 janvier vendredi 12 janvier samedi 13 janvier 

Soupe de Poule Vermicelle

Salade Chinoise au Dés de 

Jambon

Couscous Végétarien aux 

Légumes

Cantal AOP

Fruit de Saison

Potage poireau/pdt

Terrine de Campagne

Bœuf bourguignon

Carottes      persillées

Comté AOP

Galette des Rois à la 

Frangipane

Velouté Butternut Pois Chiche

Salade Coleslaw

Escalope Viénnoise

Tortis aux 3 couleurs

Petits suisse aux fruits 

Fruit de Saison 

c

Potage de Poix Cassés

Betterave Rouge Mimosa

Dos de Colin

Chou-fleur Béchamel  

Edam à la coupe

Ramequin d'Entremet Chocolat

Potage de Poix Cassés

Salade d'Endives au Dés 

d'Emmental

Blanquette de Veau BBC

Riz       pilaf

Yaourt nature lait entier 

Fruit de Saison

Velouté de Panais

Terrine de légumes 

Boudin Noir

Pommes Fruit / Purée de PDT

Brie AOP à la coupe

Pomme au Four Gelée de 

Groseille

lundi 15 janvier mardi 16 janvier mercredi 17 janvier jeudi 18 janvier vendredi 19 janvier samedi 20 janvier 

Potage Minestrone

 Céleri Rémoulade

Steak Haché Sauce à l'Echalote  

Penne Rigate 

Bûche de chèvre à la coupe

Clémentines 

Potage aux Légumes

Salade Américaine

Parmentier de Lentilles Corail 

et Emmental Râpé

Yaourt aux fruits brassé 

Far Breton

Potage Clamard

Emincé d'Endives au Bleu et 

Noix 

Chipolatas

Coquillettes 

Saint Paulin BIO à la coupe

Fruit de Saison

Potage de céleri rave

Poireau Œuf Dur Vinaigrette

Quenelle de Veau Sauce 

Financière

Blé       dés de Carottes

Ramequin de Fromage blanc 

sucré 

kiwi

Potage de céleri rave

Carottes Râpées Vinaigrette à 

l'Orange

Poisson frais du jour

Gratin de Poireaux

Tome de Savoie IGP à la coupe

Flan Patissier

Velouté de Chou-fleur au Kiri

Champignons fines herbes

Sauté de Lapin au Lard et au 

Pruneau

Tagliatelles

Rouy

Ile flottante

lundi 22 janvier mardi 23 janvier mercredi 24 janvier jeudi 25 janvier vendredi 26 janvier samedi 27 janvier 

Velouté d'Endive

Tortis au Thon

Haut de cuisse de Poulet 

Epinard à la Crème 

Brie de Meaux à la coupe AOP

Fruit de Saison

Potage poireaux /PDT

Salade Piémontaise

Bœuf aux Olives 

Haricots verts 

Yaourt brassé nature 

Tarte aux Pommes Normande

Potage Légumes Variés 

Salade chinoise

Boudin Blanc

Purée de pommes de terre

Emmental à la coupe

Crème dessert Chocolat 

Potage de Légumes Verts 

Jambon à la Russe   

Chili Con Carne BBC

Faisselle à la Confiture de 

Fraise

Fruit de Saison

Potage de Légumes Verts

Tarte aux poireaux

Sauté de Porc à l'Ananas BBC

Beignets de salsifis

Camembert AOP à la coupe 

Banane 

Velouté de Chataignes

Salade pdt et hareng

Gigot d'agneau

Purée de céleri 

Bleu d'Auvergne

Clémentines 

lundi 29 janvier mardi 30 janvier mercredi 31 janvier jeudi 1 février vendredi 2 février samedi 3 février 

Potage de Légumes

Radis roses - beurre demi-sel

Côte de Porc Sauce 

Charcutière 

Purée Potiron Carotte

Edam à la coupe

Fruit de Saison

REPAS MONTAGNARD

Soupe au célèri Rave

Terrine de Lapin

Tartiflette

Fourme d'Ambert AOP

Tarte aux Fruits Rouges

Salade Mexicaine

Filet de Poulet Crème de Curry

Riz aux Petits Légumes 

Petit Suisse Aromatisé 

Compôte Pomme Banane

Soupe de lentilles

Duo de crudités

Merlu Beurre Blanc

Haricots Verts 

Yaourt framboise 

Crêpe au Sucre

Soupe de Lentilles

Céleri rémoulade  

Tajine de Légumes 

Semoule 

 Saint Nectaire à la coupe AOP

Liégeois chocolat

Velouté de Champignons

Saucisson à l'Ail  

Paupiette de Veau Sauce 

Madère

Petits pois 

Munster

Ananas

MENU PORTAGE JANVIER 2024

Le responsable peut être amené à modifier les menus.  


