Milke-shake

Ingrédients (pour 4 personnes) :

— 50 cl de lait entier
- 3 gouttes de vanille liquide
- 1 litre de glace vanille
- chantilly
- décorations au choix (paillettes de couleurs, copeaux de chocolat, etc.)

Préparation de la recette :

Mixez (a froid) le lait avec la glace vanille.
Ajoutez 2 4 3 gouttes de vanille liquide, puis servez dans 4 grands verres que je vous conseille
de décorer avec des copeaux de chocolat et de la chantilly.



